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在近代物理实验的教学过程中，由于实验室事先给出了较完整的实验原理和操作步骤，加上现有的实验仪器偏向于集成化和暗箱化，自动化程度又较高，因此学生在一定程度上不难完成操作与测量的内容，但是学生是否理解了实验中的内涵和原理，也许值得反思和探讨。从实验后对学生的调查和座谈得到结论，较多学生对实验的真谛还是表现出一定的茫然性。而要考虑在后继的教学中如何进一步发挥学生的自主设计和创新等，往往在发掘课题内容的阶段，即难住了相当一部分学生。为促使学生能真正理解所学到的近代物理实验知识，同时充分利用实验室现有的仪器和设备、挖掘一部分优秀学生的创新潜能，从而尝试在近代物理实验的教学中，融入精做实验的教学形式。
所谓精做实验，即要求学生通过对已有实验现象进行深入的观察和分析，再对实验的内容、实验的样品、测量的方法及数据分析等方面进行适当的替换、增加或改进，然后用一种新的认识去进行探索性的实验学习，以获得新的实验结果。
精做实验的授课对象是在二学期近代物理实验课程接近尾声时，选拔出部分实验综合成绩较好的学生，以精做实验的形式反馈到某个前期已做过的实验内容上，用约4周时间进行思考、设计、提出新的方案和思路，在完成实验后，对一些有创意的学生给予一定的成绩奖励，而面上其他的学生则做一些指定性的常规实验内容。

实施精做实验的目的是希望能提高一些学生的观察和分析问题的能力、进而培养学生解决问题的能力，旨在使基础性的实验教学与后继的科研实践能进行平稳的衔接和过渡，同时让学生在精在实验的过程中，提前感受和接触一些科研中的思维方式和研究过程，例如在科研中如何提出新课题；如何利用已有的仪器和设备搭建实验的平台；如何进行仪器的调试；如何完成数据的检测等。另外还要让学生学会如何进行工作的总结、交流和提升。同时实验室在教学过程中也可收集和获得许多新创意、新经验。

在经历了四届学生的精做实验教学后，通过不断的优化及改进方法，初步证实，精做实验运作形式有利于激励学生的创新思维、有利于提高学生的实践能力、有利于学生获取更多的知识、有利于实验教学的不断进步。
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