
媒体技术应用 



视频下载 

• 使用浏览器进行播放，直到缓冲全部完成，暂
停观看，注意不要关闭浏览器 

• 设置显示所有文件和文件夹 
• C:\Documents and Settings\Administrator\Local 

Settings\Temp，将文件按照日期进行排序，找
到fla****.tmp文件，或者是最大的一个文件 

• 在这个文件上点击鼠标右键，选择Unlocker，
在弹出的程序窗口左下角选择“拷贝”，然后
另存为一个文件，注意将扩展名更改为*.flv格
式 
 



如何使用google搜索 

• 百度搜索google最新hosts 
• 打开以下目录(开始–>运行，输入以下后回
车)： %SystemRoot%\system32\drivers\etc 

    （或者文件夹C:\WINDOWS\system32\drivers\etc） 

• 将下载的 hosts文件复制到上面的文件夹内
替换原文件即可 

• 链接修改成https://www.google.com.hk/ 
• Facebook、youtube、twitter 

https://www.google.com.hk/


按照类别进行检索 
谷歌搜索举例：关键词 filetype:doc/ppt/pdf 
 

 



• 百度文库、豆丁文库等文档下载—冰点下载
3.0 

• Flash 视频资源下载方法—维棠下载Unlocker 
• Flash动画资源下载方法—Flash Grab 或 虚拟
打印 

• 软件资源下载方法—网盘、云盘、米盘、微
盘(新浪微盘-vdisk.weibo.com、百度云盘
yun.baidu.com) 



使用Flash Grab软件下载flash素材 

 



Flash 视频资源下载方法—维棠下载 

 



使用Adobe Acrobat Pro软件生成的Adobe PDF
打印机下载flash素材 



屏幕缩放技术在教学中的应用 
ZOOMIT 



PPT快捷键的使用 
• 复制 Ctrl+C 
• 粘贴 Ctrl+V 
• 撤销 Ctrl+Z 
• 保存 Ctrl+S 
• 全选 Ctrl+A 
• 幻灯片从第一页播放：F5 
• 幻灯片从当前页播放：Shift+F5 
• 插入新的幻灯片：Ctrl+M 
• 直接复制一张完全一样的幻灯片：Ctrl+D 



PPT动画 

• 动画刷 
 

• 触发、交互式动画 
    动画窗格---右键菜单---计时---触发器 
    添加动画---效果选项 

 



文档格式转换 

• 为什么要进行文档格式转换 
– 网络素材/数字化教学资源的要求 
– 防止二次编辑 
– 转换后文件可以变小 
– 转化后文档排版不会再改变 
– 文档转换后可以进行文字快速提取 

• 各种文档格式的转换 
• PDF文档的生成及合并（DOC、PPT、图片-
PDF文档） 

• 由DOC、PDF文档生成电子书的能力 
• PDF文档的编辑 

 



doc/ppt-Flash 格式（*.swf） 

• 方法一：使用FlashPaper软件进行转换 



• 方法二:PPT---flash(ispring pro) 
 
 
 
 
 
 

• 方法三:幻灯片放映-录制幻灯片 
                   文件-保存并发送-创建视频 



pdf-word 格式 

• 推荐Acrobat 11.0转化格式 
• 工具---在文件中---所有页面---复制黏贴操作 

pdf-ppt 格式 

• Cajviewer 
• PDFConverterPro 



使用word的窗体功能制作交互式电子试卷 

 
 
 
 

• 电子试卷制作举例 

完成后： 
审阅---（保护）限制编辑---仅允许（填写窗体）---启动强制保护 
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