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　　摘　要 :探讨了医药类物理实验课存在的问题及改革思路 ,介绍了复旦大学物理教学实验中心开设医用教学物理实

验情况以及其教学效果.

关键词 :医用物理实验 ;教学改革 ;实践

中图分类号 : G642. 423　　　文献标识码 :B　　　文章编号 :100524642 (2005) 1220020203

1　引　言

物理学是一门实验科学 ,物理学领域一系列

新成果 ,不仅对物理学本身 ,而且对其他学科发展

有极大的促进. 就医学学科而言 ,现代医学几乎

与物理学同步发展 ,一些新的物理技术 ,如激光技

术、X光技术、CT 技术、核磁共振、超声成像技

术、放射性技术等 ,已广泛应用于现代医学. 在医

学诊断与治疗、卫生保健、药物分析及医药科学研

究中 ,大量应用物理的最新技术成果. 新成果在

医学领域的应用和推广 ,已成为医药学水平和发

展的标志. 现代医学发展的新形势 ,对医药专业

学生的物理基础提出了更高要求. 多年前 ,根据

国家教育部的指示 ,上海市一些医药院校部分专

业学生低年级基础课由复旦大学承担教学 ,他们

一、二年级基础课教学大纲与我校生命科学系学

生基本一致. 这项改革的试点 ,对提高医药类院

校学生基础课教学质量 ,无疑是非常有益的. 但

是 ,就现代医学人才高标准要求来看 ,我校在对这

些专业学生物理实验教学中 ,在实验内容、教学方

法等诸方面 ,还存在一些问题. 为此 ,实验中心组

成了“医用物理实验”调查与研究组 ,了解国内外

医药院校实验教学情况 ,拟订物理实验改革方案 ,

边做边改 ,现已取得了一些初步成果 ,对提高医药

类物理实验教学质量起到了一定的作用.

2　医药类物理实验教学改革势在必行

上海地区一些医药专业物理教学实验由复旦

大学物理教学实验中心承担 ,对提高优质资源利

用率及提高医药类专业学生物理实验课教学质量

大为有利. 但多年实践下来 ,也面临一系列急需

解决的问题. 主要有以下几方面 :

1)基础物理实验与医药应用相结合的问题

我校现有的物理实验课一些基本实验 ,其实

验内容与实验方法均较好 ,对实验能力提高很有

帮助 ,但这类基础实验与医用结合不够紧密 ,直接

相关的内容较少 ,间接相关的内容较多. 而某些

与医用物理相关的实验 (或诊断)仪器 ,由于其“黑

盒子”型 ,使用方法简单 ,有医用特点 ,但并不适合

教学. 如医用糖量计、医用心电图仪 ,医用 A型超

声诊断仪等 ,这是很难协调的矛盾.

例如 ,弹性模量测量实验几乎是理工科各专

业的基本实验 ,其原因是不仅弹性模量物理概念

相当重要 ,而且实验方法、实验操作和数据处理很

具有典型性. 对医药类专业学生来说 ,弹性模量

概念及实验方法也很重要[1 ] . 从医学外科而言 ,

医学工作者 ,不仅熟悉不锈钢的弹性模量 ,而且熟

悉人造骨及其他生物体 (如牛、羊)的骨弹性模量.

但是 ,目前基础物理实验只能测钢的弹性模量 ,不

能测人造骨的弹性模量.

又如 ,商用糖量计 (旋光仪) ,一直作为光偏振

应用实验在医药院校开设[2 ] . 经教学实践发现 ,

用商用糖量计测量糖溶液浓度 ,操作简单 ,但对光

偏振现象及规律学习存在无法深入的弊病. 学生

只需费 20～30 min就可以做完此实验 ,难怪复旦

大学医学院曾经开设一段时间后又放弃此实验.



所以医用物理实验存在如何加强基本实验训练 ,

并与医学应用相结合的问题.

2)基础物理实验与近代医学新技术相结合的

问题

由于物理学的一系列新技术在医学上的普遍

应用 ,核磁共振、CT、X光技术等过去的“尖端”技

术 ,现已几乎成为妇孺皆知的名词了 ,先进的医疗

技术使许多疑难疾病得到了准确的诊断和治疗.

因此 ,有必要将这些近代物理实验引入医用物理

教学实验中 ,并且在教学内容、实验材料及教学方

法上 ,能更多结合医学应用和医药类专业的特点.

3)开设综合性、研究性物理实验的问题

医药类专业物理实验学时数为 36～54学时 ,

1个学期学生做 12～14个实验. 这就需在实验内

容和实验仪器的选用上 ,尽可能选用应用性强、知

识面广的综合性物理实验. 另外也要安排一定学

时的设计性、研究性物理实验 ,让学生能自主设计

物理实验 ,或结合若干个医药物理实验课题进行

研究. 而现实情况 ,限于“条件”,在教学实际安排

中对物理类专业开设设计性、研究性实验比较重

视 ,对医药类专业物理实验重视不够.

3　改革与实践

随着教学改革的深入 ,医用物理实验教学改

革逐步被重视. 在校领导下 ,我系物理教学实验

中心成立“医用物理实验改革”研究小组. 在调查

研究的基础上 ,编排具有医药特色的基础物理实

验和研制医用物理实验教学仪器 ,制定医用物理

实验新的教学大纲. 具体改革思路及实践如下 :

1)排出一些具有医用特点的基础物理实验

在医学外科中 ,现在大量应用的是人造骨材

料. 不锈钢材料的弹性模量为 21×1010 N/ m2 ,而

人造骨的弹性模量为 1. 3×1010 N/ m2 . 也就是要

提供一种弹性模量测量范围大 ,且原理简单易懂

的弹性模量实验仪. 为此 ,我们将学生在综合物

理实验课研制的“霍尔位置传感器弹性模量实验

仪”用于医药类专业学生的基础物理实验. 这是

一个综合性实验 ,它包括用移测显微镜采用弯曲

法测黄铜的弹性模量 ,同时对霍尔位置传感器定

标 ,求得传感器灵敏度 ,最后用霍尔位置传感器测

量位移量 ,测量不锈钢及人造骨的弹性模量. 由

于霍尔位置传感器灵敏度高达 300 mV/ mm 左

右 ,而每只砝码质量仅 10. 0 g ,所以弹性模量测量

范围大. 通过实验 ,使学生对材料的重要机械特

性 (弹性与塑性)有了正确理解 ,也使学生对传感器

的特性及应用有深刻的印象.

又如 ,液体表面张力及引起的毛细现象对生

物体来说具有重要意义. 如覆盖在肺泡表面液层

的表面张力在肺功能中起着重要作用. 为此 ,我

们用测量青蛙等肌肉张力的半导体力敏传感器 ,

测量液体表面张力. 半导体力敏传感器的灵敏度

由学生自己定标 ,这种传感器能准确测量各种液

体的表面张力系数 ,误差小于 3 %. 由于人体血液

主要成份是水 ,所以其表面张力系数略小于水的

表面张力系数. 对医药类专业学生 ,不仅要测量

室温时纯水的表面张力系数 ,还要求测量 37 ℃

(人的正常体温)时纯水的表面张力系数 ,以了解

表面张力与温度的关系.

总之 ,对医药类专业物理实验尽可能选择与

医学有关且教学作用较大的基础物理实验 ,将实

验内容进行拓展 ,以满足医用物理实验教学需要.

2)设计医用基础物理实验新仪器

医用基础物理实验仪器 ,应既具备基础物理

实验教学要求 ,又具有医用特色 ,而国内这方面物

理实验仪器可供选择太少. 以商用的糖量计 (旋

光仪)为例 ,学生在理论课中已学过旋光现象 ,知

道溶液的旋光率与浓度有关 ,利用半荫测量方法 ,

能较快的由仪器上的刻度 ,查表得出糖溶液的浓

度. 但学生对起偏及检偏原理、偏振光的性质、光

路调节方法以及旋光率与浓度关系的曲线拟合等

都较陌生. 这显然不能完全满足基础物理实验的

教学要求. 针对这些不足 ,研究小组研制了教学

用的偏振光旋光实验仪. 该仪器采用分立元件在

光学导轨上组装后进行实验. 仪器包括半导体激

光器、起偏器、待测样品管 (与商用糖量计相同) ,

可调节水平的样品管支架、带刻度转盘的检偏器

及光功率计等. 在这套教学仪器中 ,学生可学习

偏振光基本知识 ,可以观察部分偏振光、线偏振

光、圆偏振光 ,了解起偏器和检偏器的作用 ;学生

须用自准值法调节光路 ;用光功率计测量旋光度

与溶液浓度的关系 ,并进行曲线拟合 ,再用学生自

己的定标曲线 ,测量未知浓度溶液的含糖量. 实

验教学要求将教学用偏振光旋光实验仪测量结果

与商用糖量计测量结果进行比较 ,从而了解旋光

率不仅与温度有关 ,而且与波长有关.

除此以外 ,研究小组还在研究适合教学用的
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A型超声诊断仪等其他的医用物理实验教学仪器.

3)构建综合性与设计性物理实验

综合性与设计性实验构建主要是对医药类学

生开设一些自主设计实验或若干个具有研究内容

的物理实验. 这里包括与医药领域相结合的传感

器应用实验. 如测量心率及心电图 ;测量呼吸率

与肺活量 ;验证伯努利方程 ,了解血液循环过程 ;

X光透射与晶体分析 ;红外成像 ;显微摄像 ;超声

波应用实验等. 这些研究性实验的开设 ,有利于

培养学生的创新思维 ,培养理论与实践相结合的

能力 ,大大激发学生的学习热情. 学生的小创造

写成论文进行交流 ,也有利于培养总结归纳能力.

4　结束语

医用物理教学实验的改革 ,经多年实践已取

得了较好的效果. 实验中心利用世行贷款项目、

校 211 工程和理科基地项目 ,添置了核磁共振实

验仪、X光实验仪等近代物理实验教学设备 ,编写

医用专业的实验讲义. 一些医用物理实验教学仪

器已试验成功或正在试制 ,并在部分学生中试用.

相信经较长时间医用物理教学实验内容与教学方

法的改革探索 ,最终将编写出一本新颖的医用物

理实验教材 ,在教学改革中迈出新的一步.
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